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1) Contexte et enjeux nationaux et régionaux

• Formation jusqu’alors encadrée par 
les CREPS et la Fédération Française 
des MNS

• Brevet professionnel: 1 an de 
formation pleine et + 9000 EUR

• Pénurie de MNS : autant dans les 
piscines que sur les littoraux

• Nécessité d’accroître surveillance et 
apprentissage

• Le décret interministériel du 
4/11/2021 reconnaît aux mentions de 
licence STAPS la possibilité d’intégrer 
l’UE « Sécurité et sauvetage en milieu 
aquatique » et de délivrer le titre de 
MNS en double diplomation de la 
licence STAPS.

• Employabilité à 100% des diplômés au 
niveau local et national.



Réflexion engagée par la C3D via un collectif de professeurs en STAPS, 
des représentants de la FF MNS et de la Jeunesse et des Sports.

Les compétences associées sont précisément décrites ainsi que
les enseignements requis pour les valider :

Les formations conduisant 
à la délivrance du titre de MNS devront obligatoirement 
et à minima valider 400H de formation et 100H de stage.

2) Référentiel national MNS



1 Bloc SSMA

Surveillance (accidentologie), Sécurité 
(hygiène)  en Milieu Aquatique (naturel ou 

artificiel)

2 Bloc ENSEIGNEMENT
des activités aquatiques et de natation 

(7/11ans )

3 Bloc ENSEIGNEMENT Publics Spécifiques
Autonomie aquatique (3-6ans)

Aquaphobie (adultes)
Activités aquatiques de forme (relaxation, 

aquagym)
Handicaps

Entraînement et perfectionnement

4 Bloc  PROJET EDUCATIF et Communication
au service de l’enseignement de la natation. 

2) Référentiel national MNS



3) Double diplomation Licence STAPS 
et diplôme MNS

Création

100 heures de formation supplémentaires : 

Accidentologie et procédures de surveillance en milieu 
aquatique

Aquaphobie adultes 

Conception et organisation de l'hygiène et de la sécurité 
en milieu aquatique

Relation avec les enfants (3-6 ans), les usagers et les 
partenaires institutionnels.

Stages pour 100 heures : enseignements et surveillance

- 240 heures d’enseignement de 
spécialité Activités Aquatiques  
sur 3 ans et adaptées  au 
référentiel national MNS. 

- Tout en conservant les 
compétences décrites dans la 
fiche RNCP du DEUG et de la 
licence STAPS (encadrement et 
enseignement des activités 
physiques et sportives).

Transformation
Mutualisation



3) Double diplomation Licence STAPS et diplôme MNS

L1 L2 L3

DEUG STAPS

Enseignements
spécifiques

Enseignements
spécifiques

Enseignements
mutualisés

Enseignements
mutualisés

LICENCE STAPS
APAS, EM et ES

Diplôme
Maître Nageur

Sauveteur



4) Avantage de ce modèle

Augmentation de la portée de la licence en termes de compétences acquises
Augmentationde l’attractivité de la licence

Ouverture professionnelle
Employabilité à 100%

Coût relativement faible en enseignements spécifiques
Inscription dans la démarche FTLV

Mobilisation des alumnis



5) Soutenabilité

Soutenabilité
2 inscrits à plein tarif
2 anciens étudiants
2 étudiants en L2 L3

Potentiel étudiants
L1 : 43
L2 : 10
L3 : 7

Potentiel alumnis
Environ 15

Potentiel alumnis
À explorer



6) Stratégies de maintien et de 
développement

Communication 

Valorisation des diplômés

Ré-évaluation des tarifs pour favoriser l’inscription des étudiants L2-L3

Création d’une passerelle pour permettre aux diplômés STAPS d’une 
autre spécialité sportive d’acquérir les 6 semestres d’enseignement de 
spécialité AA sur 2 ans.
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